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Wildnis
(er)leben!
Die Vielfalt der Weiterbildungen und Kurse unserer 
Wildnisschule ist ständig am Wachsen. Wir freuen 
uns, Euch in dieser Broschüre unser Programm für 
2026/2027 vorstellen zu können.

2008 haben wir unsere Waapiti Natur- und Wildnis-
schule gegründet. Uns liegt am Herzen, Menschen 
wieder in Verbindung mit der Natur zu bringen, 
damit sie sich dort zuhause und geborgen fühlen. 

Eine innere und äußere Verbundenheit mit der Na-
tur lässt uns die natürlichen Zyklen und vielfältigen 
Zusammenhänge erfahren, unsere Intuition wird 
feiner und die Wertschätzung aller Geschenke aus 
der Natur erfüllt uns.
 

Unsere Camp-Standorte liegen in Oberbayern (in 
der Nähe von Bernried, Starnberger See) und auf 
der Schwäbischen Alb (Bad Urach). Daneben sind 
wir u.a. in Schweden, Italien, Kroatien und Kanada 
(Yukon) mit Kursen und Touren unterwegs.

Wir freuen uns schon sehr auf ein Wiedersehen 
oder auch ein Kennenlernen. 

Eure Tatjana & Momme 



Weiterbildung 
Wildnispädagogik I

Die Weiterbildung Wildnispädagogik baut auf dem 
alten Wissen der indigenen Völker über das Zusam-
menleben mit der Natur auf. 

Im natürlichen Kreislauf der Jahreszeiten und den 
damit verbundenen Veränderungen erleben wir die 
Natur mit allen Sinnen, machen eigene unmittel-
bare Erfahrungen und wecken unser Interesse für 
die Wildnis und ihre ökologischen Zusammenhänge.

Praktisches und handwerkliches Tun sind wei-
tere wichtige Aspekte dieser Ausbildung. Sie zeigt 
Wege, mit der Natur wieder in Kontakt zu kommen 
und sich mit ihr zu verbinden. Ihr werdet wertvol-
le Werkzeuge kennenlernen, um Menschen bei der 
Beziehungsaufnahme zur Natur und die damit ver-
bundene natürliche Lebensweise zu unterstützen.
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Themen der Weiterbildung sind:

•	 �Die Kunst des Mentorings  
(Naturmentoring, Coyote Teaching)

•	 ��Sinnesschulung und Erweiterung   
der Wahrnehmung�

•	 ��Vertraut werden mit dem Leben in und mit  
der Natur

•	 �Kenntnisse über natürliche Gefahren und  
Outdoor-Erste-Hilfe

•	 �Wissen über Säugetiere und Fährtenlesen

•	 Wissen über Bäume und Pflanzen

•	 Kenntnisse über die Vogelsprache

•	 �Soziale Kompetenz durch ein Lernen  
in Gemeinschaft

•	 Kreatives Gestalten mit Naturmaterialien

•	 Planung von Waldtagen

6 Module mit 20 Kurstagen
4 Module von Freitag bis Sonntag
2 Module von Donnerstag bis Sonntag
Beginn der Module um 17:00 Uhr 
Nächster Start März 2026
Infos:  www.waapiti.com/weiterbildungen
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Weiterbildung 
Wildnispädagogik II 

Die Weiterbildung richtet sich an alle Menschen, die 
bereits eine Wildnispädagogik Weiterbildung bei 
uns oder einer anderen Natur- oder Wildnisschule 
erfolgreich abgeschlossen haben und an diejenigen, 
die diesen Weg mit uns weitergehen möchten.

Wir werden neue Wege der Naturverbindung ken-
nenlernen und unsere Wahrnehmung und Wildnis-
Fertigkeiten erweitern. Ein Selbststudium mit vielen  
themenbezogenen Aufgaben zwischen den Mo- 
dulen unterstützt das erworbene Wissen und hilft,  
eigene Erfahrungen zu vertiefen.

Themen der Weiterbildung sind:

•	 �Wildpflanzen in den unterschiedlichen 
Jahreszeiten

•	 �Pflanzenküche essbarer Wildpflanzen  
(Knospen, Blätter, Blüten, Samen, Wildfrüchte  
und Wurzeln)

•	 �Fährtenlesen und Spurenkunde in der  
Emilia Romagna
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•	 Naturhandwerk

•	 ����Ursprüngliche Vorratshaltung von  
Lebensmitteln und Zubereitungsmethoden  

•	 �Feuer – unterschiedliche Methoden

•	 Primitive Kochmethoden

•	 Wildniscamp – Leben in der Gemeinschaft 

•	 Wildes Leben in Schweden   

•	 ��Erweiterung unserer Wahrnehmung und  
Verschmelzen mit der Natur 

•	 Rituale, Inner Tracking und Solozeit

•	 Naturmentoring

•	 Leben in der kalten Jahreszeit

•	 Selbststudium

Wildes Leben 

5 Module mit 24 Kurstagen
mit einer Reise zum Spurenlesen nach Italien 
und einer Wilden Zeit in Schweden

Nächster Start: 29. April 2027
Infos: www.waapiti.com/weiterbildungen
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Ausbildung 
Outdoor-Guide  
mit Trekking- und Kanutour

So in der Natur unterwegs zu sein, wie es die ur-
sprüngliche Art von uns Menschen war, ist ein tiefer 
Wunsch von vielen von uns. Während dieser Ausbil-
dung verbinden wir das ursprüngliche Wissen um 
das Leben von und mit der Natur mit neuen tech-
nischen Ausrüstungen, um uns sicher in der Natur 
und Wildnis zu bewegen und uns wieder draußen zu 
Hause zu fühlen.

Ob auf dem Land oder auf dem Wasser werden wir 
ganzheitliche Erfahrungen machen und in die Ab-
geschiedenheit der Natur eintauchen. Wir werden 
unterschiedliche Naturräume zu unterschiedlichen 
Jahreszeiten erleben. 

6 Module mit 28 Kurstagen
  
Nächster Start am 19. März 2026 
www.waapiti.com/weiterbildungen
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Schwerpunkte der Ausbildung sind:

•	 �Survival (Feuer/Schutzbehausung/Wasser und 
Notnahrung)

•	 �Winter-/Schneetouren

•	 ��Vertraut werden mit dem Leben in und mit  
der Natur

•	 Orientierung und Tourenplanung

•	 Wetterkunde

•	 Campbau und Kochen am Feuer

•	 �Kenntnisse über natürliche Gefahren und 
Outdoor-Erste-Hilfe

•	 �Erweiterung der Wahrnehmung  
(Vogelsprache, Spurenlesen)

•	 Ausrüstungs- und Knotenkunde

•	 Umgang mit Gruppen und Krisensituationen

•	 Kanutour in Schweden

•	 Trekkingtour in Kroatien
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4 Module mit 14 Kurstagen
2 Module von Freitag bis Sonntag
2 Module von Donnerstag bis Sonntag
 
Nächster Start: 16. April 2026 
Infos:  www.waapiti.com/weiterbildungen
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Weiterbildung 
Wildpflanzen-Pädagogik

 

Wo immer wir auf dieser Erde sind, sind wir von Wild-
pflanzen umgeben. So unterschiedlich unsere Land-
schaften sind, so unterschiedlich und vielfältig sind 
auch die dort lebenden Pflanzen. Wir erleben eine 
unerschöpfliche Schatzkiste, die wir draußen auf  
unseren Spaziergängen entdecken können.

Auf unserer Reise durch den Jahreskreis werden wir 
uns mit den verschiedensten Themenbereichen mit 
und zu den Pflanzen intensiv und praktisch befassen.
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Schwerpunkte der Weiterbildung sind:

•	 �Wildpflanzensystematik und  
Pflanzenbestimmung

•	 ��Zubereitung essbarer Pflanzen im  
Jahreskreislauf (Knospen, Blätter, Blüten,  
Samen, Wildfrüchte, Wurzeln)

•	 �Pflanzenküche: gemeinsames Ernten,  
Kochen und Genießen

•	 �Sichere Erkennung von Doppelgängern 
und Giftpflanzen

•	 ��Wirkungsweise, Herstellung, Verwendung 
von Heilmitteln (Salben, Öle, Tinkturen, Tees,            
Gemmotherapie, Notfallmedizin)

•	 ��Ernte, Pflanzenetikette, Aufbereitung und  
Konservierung

•	 ��Wahrnehmung der Pflanzen auf  
verschiedenen Ebenen

•	 ��Räuchern, Geschichten, Mythologien und  
Märchen

•	 Handwerkliches

•	 ��Ökologische Zusammenhänge: Zeigerpflanzen,    
Netzwerke des Lebens

•	 Art of Mentoring

•	 ��Rechtliche Aspekte: Naturschutz, Hygienische 
Verordnung, Kennzeichnung und  
Genehmigungspflicht

•	 ��Anlegen eines Herbariums und  
Phänologischern Kalenders



Unsere nächste Visionssuche findet 
vom 05. bis 14. Mai 2026 
auf einer hellen Lichtung mitten im Wald 
in Småland Schweden statt.

Visionssuche 

Eine Visionssuche kann aus den unterschiedlichsten 
Gründen unternommen werden. Oft geht es um fun-
damentale Fragen: Wer bin ich? Warum bin ich hier? 
Wohin führt mich mein Weg privat und beruflich? 
Was ist mein persönliches Geschenk für mich und 
die Gemeinschaft? Wofür bin ich in meinem Leben 
besonders dankbar?

Das Gespräch mit der Natur und unserem Innersten 
bietet die Möglichkeit einer wertvollen Auszeit, vor 
einer wichtigen Entscheidung im Leben. Mit Hilfe der 
Visionssuche können auch Lebensübergänge, z.B. 
vom Kind zum jungen Erwachsenen, Eheschließung, 
Trennung und auch Ruhestand usw. ganz bewusst 
begangen werden.

Visionssuche ist eine uralte Tradition, die bereits 
viele Menschen vor Dir gegangen sind. Die Kraft und 
der Mut all derer, die bereits diesen Weg gegangen 
sind, unterstützen Dich dabei. Bei Fragen zu dieser 
Visionssuche freuen wir uns über eine E-Mail oder 
einen Anruf. Mit der Anmeldung zu Deiner Visions-
suche begibst Du Dich in einen heilsamen Prozess, 
bei dem wir Dich gerne begleiten. Bereits in der Zeit 
davor, können Dich Gespräche und Übungen auf 
Deine Zeit in der Natur vorbereiten.
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Kanutour Schweden 

Dahingleiten  auf  Flüssen und Seen in Schwedens wil-
der Natur, Spiegelungen der Landschaft im Wasser  
wahrnehmen, Begegnungen mit der Pflanzen- und 
Tierwelt erfahren – all das entschleunigt und verbin-
det uns mit der Natur. Zu dieser Jahreszeit können 
wir die Fülle der schwedischen Beerenwelt genießen. 
 
Bei dieser Kanutour sind wir neben mittelgroßen Flüs-
sen auch auf kleinen Flüssen und Seen unterwegs.  
Kürzere Landtransporte sorgen für Abwechslung. 
Wir lassen die Hektik und den Alltag hinter uns. An 
schönen Plätzen und unbewohnten Inseln werden 

wir unsere Zelte aufschlagen, am Feuer kochen und 
die abwechslungsreiche Landschaft genießen. Die 
Tour ist so ausgelegt, dass auch Zeit zum Umher-
streifen, Angeln, Baden und Spuren lesen ist. Mit  
etwas Glück können wir Biber oder andere Wildtiere 
sowie seltene Vogelarten beobachten.

Kanutour Mittelschweden

Termin: 06. bis 12. September 2026
www.waapiti.com/touren



Kanutour Yukon Kanada

Termin: 29. August bis 09. September 2027
www.waapiti.com/touren
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Kanutour Yukon  

Weitab von der Zivilisation tauchen wir ein in die 
Stille der Kanadischen Wildnis. Getragen von einem 
Wildnis-Fluss im Yukon-Territory lagern wir an Sand-
stränden und kochen unser Essen gemeinsam am 
Feuer in einer atemberaubenden, einsamen Natur. 

In unserer Nachbarschaft leben Elche, Hirsche, Biber, 
Fischotter, Weißkopfseeadler, Fischadler und Baum-
stachler. Wir sind auf der Suche nach Spuren von 
Luchs, Wolf, Vielfraß, Schwarz- und Grizzlybären. 
Schlafen werden wir unter dem Sternenhimmel und 
vielleicht tanzen Polarlichter über den nächtlichen 
Himmel. Bei der Kanutour sorgen wir als Gemein-
schaft füreinander, leben ein respektvolles Geben 
und Nehmen in der Natur.

Ausgangs- und Endpunkt der Kanutour sind White-
horse (Kanada). Von dort aus werden wir zur Ein-
satzstelle am Fluss gefahren.

 Kanada 2027



 Kanada 2027



Wildnisreise Italien

Termin: 15. - 19. September 2026
www.waapiti.com/kurse
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Wildnisreise Italien 

Spurenlesen - Fährtenlesen - Hirschbrunft 
Unsere Wildnisreise führt uns in die Berge der  
Emilia-Romagna in Italien.

Wir werden den Spuren und Fährten von Rotwild, 
Rehwild, Stachelschweinen, Füchsen und Wölfen 
folgen und die Lebensweise und den Lebensraum 
der Tiere kennenlernen. Mit etwas Glück werden wir 
sogar die Hirschbrunft in dieser abgeschiedenen 
Gegend erleben können.

Neben der Bestimmung von Spuren und Zeichen in 
dieser Landschaft, werden wir auch auf verschie-
denen Bodenbeschaffenheiten die Gangarten der 
Tiere ermitteln können. Durch Fährten-Trailing ist 
es für uns möglich, in die Lebensweise der dort hei-
mischen Tiere eintauchen zu können.



Altes Vogelwissen
Vogelsprache

In diesen Tagen tauchen wir ein in die faszinie-
rende Sprache und das Kommunikationssystem 
der Vögel. Zudem vertiefen wir unser Wissen zur 
Vogelbestimmung. Die erweiterte Wahrnehmung, 
unsere Vorstellungskraft und die Fokussierung sind 
hier der Schlüssel zum Erfolg. Wir sind viel in der 
Natur unterwegs und erproben uns in der Praxis.

Vögel hinterlassen Spuren verschiedenster Art. Wir 
werden im Gelände unsere Wahrnehmung verfein-
ern, in den Geist der Vögel schlüpfen, ihre Spuren 
finden und ihre Geschichten lesen.

Bioindikatoren, Linking und Landschaftslesen: Wer 
lebt wo, braucht was, und ist direkt mit wem ver-
bunden? Alles ist mit Allem verbunden.

4-tägiges Seminar mit Ralph Müller  
im Süden von München

Nächster Termin 2027 
www.waapiti.com/kurse
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Bogenbau  

Von der Faszination aus einem Stock einen Bogen 
zu machen. Bogenbau wie in der Steinzeit. In drei  
Tagen werden wir einen steinzeitlichen Vollholz- 
bogen aus unserem heimischen Holz herstellen.

Unser Workshopleiter Werner Pfeifer verwendet 
für den Bogen- und Pfeilbau nur Beil und Messer, 
Werkzeuge, die jeder Zuhause oder in der Wildnis 
normalerweise mit dabei hat.

Nachdem sich jeder seinen Bogen und Pfeile gebaut 
hat, gibt es eine Einführung in das Bogenschießen, 
damit Bogenschießen auch Spaß macht. 

Bogenbau-Kurs 

Nächster Termin: 18.-20. September 2026 
www.waapiti.com/kurse



Outdoor-Erste-Hilfe-Kurs 

Nächster Termin: 14.03.2026 
www.waapiti.com/kurse
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Outdoor-Erste-Hilfe 

Unser Outdoor-Erste-Hilfe-Kurs findet im Süden von 
München statt und richtet sich an alle, die draußen 
in der Natur oder Wildnis unterwegs sind und auf 
mögliche medizinische Notfälle vorbereitet sein 
möchten.

Inhalte: Rettungskette und der richtige Notruf •  
Basischeck • Rettungstechniken (auch in entlegenen 
Gebieten) • Wund- und Frakturversorgung • Atem-
störungen • Behandlung eines Bewusstlosen • 
Herz-Lungen-Wiederbelebung • Thermische Not-
fälle • Allergische Reaktionen • Vergiftungen •  
Bergen und Retten (improvisierte Trage- und Trans-
portmethoden) • u.v.m.

Unterwegs in der Natur erarbeiten die Teilnehmen-
den anhand von realistischen Fallbeispielen wichtige 
Inhalte und medizinische Kenntnisse.



Camp in der Nähe vom Starnberger See
Nächster Termin: 03.-05. Juli 2026
www.waapiti.com/kurse
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Familien-Camp 

Eltern sind mit ihren Kindern eingeladen in unserem 
Familien-Camp eine Auszeit vom Alltag zu nehmen 
und gemeinsam in die Natur einzutauchen. Natürlich 
können auch Omas, Opas, Onkel und Tanten mit 
dabei sein.

In der Gemeinschaft mit anderen Familien werden 
wir: Löffel durch Glutbrennen herstellen • Schnitzen 
• Gemeinsam Feuer machen • Kochen am Feuer • 
Orientierung und Spurenjagd • Schleichen und 
Tarnen • Finden und Identifizieren von Spuren • 
Wahrnehmungsspiele • Wildpflanzen erkennen, 
sammeln und zubereiten • Kreatives Gestalten mit 
Materialien aus der Natur.



Camp in der Nähe vom Starnberger See
Nächster Termin: 13.-14. Juni 2026
www.waapiti.com/kurse
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Wildes Kochen 

Seit es Menschen gibt wurde das Feuer genutzt, um 
Speisen und Getränke zuzubereiten.

Kochen am offenen Feuer ermöglicht eine überra-
schende Fülle der Outdoor-Küche. Selbst eine leckere 
Pizza Calzone und das Backen von Brot und Kuchen 
sind hier genauso machbar wie Zuhause in der hei-
mischen Küche. Gemeinsam werden wir auch Wild-
pflanzen sammeln und unser Menü damit bereichern.  
 
Wildes Kochen: Feuer Teaching • Backen auf dem 
Stein • Grundkenntnisse über Wildpflanzen und 
deren Verarbeitung • selbstgemachte Limonade • 
Kochen und Backen am offenen Feuer • Herstellung 
von Sirup und wilden Salzen.

Lasst Euch überraschen! 



Weidenflechten 

In allen Kulturen wurde mit den unterschiedlichsten  
Materialien und Techniken schon immer Körbe ge-
flochten. Das Flechten mit Weiden und anderen  
Materialien ist eines der ältesten Handwerkskünste.

Die natürlichen Farben und Gerüche der verschiedenen 
Weidenarten sprechen unsere Sinne und Kreativität 
besonders an. Mit der Kraft unserer eigenen Hände 
entstehen Körbe und andere Kunstwerke, die uns 
eine innere Zufriedenheit erleben lassen.

Die nächsten Kurstermine findet Ihr
auf unserer Webseite:
www.waapiti.com/kurse
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Waapiti Wildnisschule 

Wenn Du Fragen zu unserer Wildnisschule, unseren 
Kursen, Touren oder Weiter- und Ausbildungen hast, 
kannst Du uns gerne kontaktieren.

Weitere Informationen über unsere Wildnisschule, 
unser Team, unsere Gastreferenten und alle Termine 
findest Du auf unserer Webseite.

Herzliche Grüße

Tatjana & Momme

 
Waapiti Tatjana & Momme Falk

Riedener Weg 58 
82319 Starnberg

mail@waapiti.com

Telefon: 08151 – 270951 
Mobil: +49 172 – 8517943 
Mobil: +49 176 – 32979256

www.waapiti.com

waapiti.wildnisschule
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